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会員数 818名
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瀬戸内市商工会 女性部紹介コーナー
「実用ボールペン字講習会」

瀬戸内市商工会 青年部紹介コーナー
「旧西脇海水浴場の清掃活動」

一緒に地域を盛り上げていきませんか？ぜひお気軽に商工会までご連絡ください。青年部･女性部部員募集中‼

商工会女性部は、令和 4年 6月 30 日「実用ボールペン字講習会」を開催
いたしました。

地元邑久町豊安の錬神書道会奥田雄山先生をお招きし、字をキレイに見せ
るためのコツを教わり、普段書いている自分の住所や氏名を個々に添削して
いただきました。
講習会は、好評で、充実した

時間が過ごせました。
これからも練習を

重ねていきたい
と思います。

令和 4年 6月 5日に全国統一事業「“ 絆 ” 感謝運動」として旧西脇海水浴場の清掃
活動を開催いたしました。

備前ブロックの商工会青年部を中心に連携事業として約 60名が参加しました。 
非常に広い海岸ですが、力を合わせて約 500kg のゴミを回収する事ができました。
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瀬戸内市邑久町百田100-3
090-7120-9450
午前10時～午後3時
月･木･金･第2/第4土曜日

瀬戸内市牛窓町牛窓2501-12
090-4758-1110
11時00分～20時30分（ラストオーダー19時30分）
土曜･日曜日、祝日のみ営業

瀬戸内市長船町東須恵1373-5
0869-26-6580
平日･土10:00~17:00
日･祝9:00~17:00
9月30日･年末年始

瀬戸内市長船町土師668-3
0869-26-4411
8時00分～18時00分
日曜日（7月、12月は日曜も営業）

瀬戸内市牛窓町牛窓5792-4
0869-34-9300
8:00-19:00
不定休

瀬戸内市牛窓町牛窓4201-1
090-7121-9299
10:00～18:00
木･土曜日
初めての方、体験コースがあります。
30分（カウンセリング・アフターフォロー含）2,900円（税込）

瀬戸内市長船町福岡49-1
0869-26-2261
8時00分～17時00分
火曜日

瀬戸内市長船町長船1245-1
0869-26-2223
12時30分～22時00分
木曜日（祝日は除く）

 atelier 花すけ
代表者：竹田 恭子

 株式会社 大町
代表者：秋山 秀行

 牛窓ウォータートレイル
代表者：小野塚 昌博

顔筋リフトアップサロン number４
代表者：秋山

 骨付鳥 えびす屋
代表者：近田 修一

 ㈲延原手延素麺製造所
代表者：延原　茂

長船カントリークラブ
代表者：岡田　博

 コーシンボウル
代表者：熊　和敏

今年の３月にプリザーブドフラワー＆
ドライフラワーを扱うお花屋さんを
OPENしました。切花やアレンジメン
トの販売、レッスンも行っています。
たくさんの笑顔の花が咲きますよう
に。皆様のお越しをお花と一緒にお
待ちしています。

皮はパリッ。中はじゅわぁ～の骨付鳥
専門店です。2022年7月30日にオープ
ンしました。さぬきの味を牛窓で。店
主が本場の香川で修行した自慢の味
付けです。一度、ご賞味下さい。
店内飲食だけでなく、テイクアウトも
可能です。とり鍋もおすすめです！

「たまごかけうどんセット(４人前)」
丹精込めて作った半生タイプのうど
んはつややかで、もっちり・しっとり。
『瀬戸内市グルメな一品コンテスト』
でグランプリを獲得した、「たまごか
けうどん」が作れるセットです。

優美な河畔のほとり、プレイヤーの
方々に美しさと楽しさを感じていた
だける本格的なコースです。
長船カントリークラブのおすすめ情
報は「LINE長船」で。お得情報を発信
しています。

子供会や親睦会、歓送迎会など「ボ
ウリング大会」はいかがですか。
中学生以下の方と同伴の方限定の
「ファミリーパック」でのプレイが人
気です。
その他にも、お得なパック料金など
お得なサービスが多数あります。

牛窓地方名産の幻のかぼちゃ「備前
黒皮かぼちゃ」と日本三大まんぢゅう
岡山銘菓「大手まんぢゅう」とのコラ
ボ商品「南瓜まんぢゅう」の限定販売
です。6～10月の5ヶ月間、月1回のみ
の販売です。

人の生息域として地球が与えてくれ
た、やさしさと美しさが詰まった海
「瀬戸内海」。初めての方にも手を
触れやすい自然がたくさん用意され
ていますので、ぜひご一緒にカヤック
で漕ぎ出してみましょう！

全て手技で行う顔筋リフトトリートメ
ントは、骨格・筋膜・筋肉を整え、リン
パ血流を促進するエステです。口周
りの引き締めから肩凝り等の不調、
更には自律神経が整いリラックス効
果まで体感していただけます。
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地域発見!牛窓の地名の由来と前島の歴史
～牛窓からフェリーで6分 美しい前島～
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牛窓・邑久・長船の 3地域からなる瀬戸内市は、それぞれの地域に長い歴史と伝統で培われた郷土の文化・芸能、特産品がたくさん詰まっています。
各地区にスポットを当て、その地区にまつわる歴史や文化など地域の魅力を深掘りしていきます。
今回は、牛窓の地名の由来と島全体が国立公園の「前島」を深掘りします。

[ 大坂城築城残石群 ]
前島には「大坂城築城残石群」があります。
この残石群は、江戸時代初期（1620 年～
1629 年）に徳川家により
再建された大坂城の石垣
を切り出した丁場の遺跡
です。
石は、矢穴が一直線に
入ったものや大割にした
もの、さらには整形して
山から下ろす寸前のもの
まで様々な物があります。
また、残石の中には刻印がまれたものがあ
り、これが大坂城の石垣に印されたものと同じ
であることから、松江藩堀尾家や鳥取藩池田
家が前島の石切丁場に関わったことが分かっ
ています。
なお、大坂城築城残石群については過去に
２回大規模な調査が行われています。

[1977年（第１次）の調査結果 ]
　前島の東半分を占める東山で計４箇所の花崗岩
の石切丁場遺跡が確認され、これらの丁場跡で
は、矢穴が刻み込まれた母岩や二つに大割された
巨岩、直方体に小割りされた石材など、石材の切
り出し各工程を示す石材数百個が散在している事
が確認されました。
　また、現大坂城の石垣石に認められる刻印と同
様の刻印がされた残石が発見された。
　なお、島内には「岩くだし」「丁場」など石の
切り出しに関わりがあったと考えられる小字名が
残っています。

[1997年（第2次）の調査結果 ]
　石の切り出しは、東山の北斜面、標高 100 ｍ
付近に露出する岩盤を選んで行っており、切り出
しの際、周辺の土砂を掘削し、岩盤を露出させた
可能性がある。
　また、標高 90 ～ 95 ｍ付近に作業場（丁場）
を設け、石の整形を行っている。
　なお、新たに松江藩堀尾家の刻印石も新たに追
加発見されました。

[ 大鯨供養塔 ]
前島フェリーの乗り
場近くにあります。
明治時代に湾内に迷
い込んだ長さ 30ｍの鯨
を漁師さん達が２日間
かけて捕獲し仕留めま
した。
その鯨を供養するた
めの供養塔です。

[ 新しい前島 ]
近年前島は、人口減少による過疎化が進み
空き家や耕作放棄地が増えています。
しかし、最近、田舎暮らしや農業に興味が
ある 20 代から 30 代の若い方達が、岡山市内
等より移住されています。
彼らは前島で農業や商売を始められるなど、

自然と共に新しい
暮らしを始められ
ています。
また、前島の自
然を活かしながら
ワーケーション事
業を始めようとさ
れています。

牛窓港から前島フェリーで約 6分 !! 
歴史がある緑豊かな島です。
そんな前島の歴史と見どころを 
ピックアップしてみました。

《記事のご協力をいただいた皆様》
　瀬戸内市緑の村公社様
　瀬戸内市集落支援員 小原様（写真は小原様撮影）

★ちょっとゆっくり前島散策
「夕陽公園」で "" 前島から見える夕陽は
「日本の夕陽 100 選」に選ばれています。
ぜひ、御堂港で電動アシスト自転車を 
借りて前島を１周してみてください。
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諸説❶「牛鬼伝説」



商工会会員募集中!!商工会会員募集中!!
商工会では「ちょっと教えて」、「どうしたらいいかわから
ない」そんな経営に関するご相談にお答えします !!
瀬戸内市内で最近開業された方や、まだ商工会に未加入
の方がお近くにいらっしゃいましたら、ご紹介ください。
これから創業をお考えの方には、丁寧なお手伝いをさせて
いただきます。

詳しくは、商工会までお気軽にお問合せください。

ホ ー ム ペ ー ジ
会員企業情報の「窓」
・
・

https://www.setouchi.org/ 「瀬戸内市商工会」で検索!
https://www.setouchi.org /company/

お知り合いの事業所を
ご紹介ください。

会員ならではの
お得なサービス、制度等
ご利用いただけます。

瀬戸内市商工会
〒701-4246 瀬戸内市邑久町山田庄182-4

TEL.0869-22-1010
FAX.0869-22-1016

※JR赤穂線邑久駅のとなりです!!

瀬戸内市商工会
●
自転車
置き場

●
自転車
置き場

●
瀬戸内市役所

邑久郵便局●
至牛窓▶

至西大寺▼
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日々の帳面管理困っていませんか？
商工会は、「仕事が忙しくて帳面がつけられない」「節税の仕方を知りたい」「青色

申告って何？」など、商工業者の悩みや疑問に対し、帳簿の付け方から決算、申告
の仕方まで、丁寧にサポートしています。

毎月の記帳は、商工会の職員がい
つでも相談に対応し、決算・申告期
には、税理士が専門相談員として税務
相談に応じています。
お気軽にご相談ください。
（個人事業者が対象です）

従業員を雇ったら労働保険に加入しましょう
業務中の万が一の労災事故に備えるため、従業員（アルバイトを含む）を雇ったら、

必ず「労災保険」へ加入しましょう。また、従業員の勤務形態が要件を満たす場合は
「雇用保険」への加入も必要です。
商工会では厚生労働省の認可を受け、管内の商工業者

の方のために労働保険事務の代行を行っています。
事業主の方に代わって労働保険料の申告や納付、ハロー

ワークでの雇用保険の事務処理を行います。
また、労災保険に加入ができない事業主や家族従事者

も労災保険に加入することもできます。
一部要件がありますのでお気軽にご相談ください。

（※一人親方労災保険は取り扱っておりません）

経営の悩みを一緒に解決しませんか？
　瀬戸内市商工会は、ウィズコロナ・アフターコロナを踏まえた「売上や利益の向上」
「補助金相談」「経営改善」「資金相談」「販路開拓や商品開発」など身近な経営相
談や最新施策情報の提供を日々行っており、商工業者のみなさんのサポートを行って
います。

金融相談を行っています
　運転資金や設備資金、創業資金などの融資相談を行っています。また、コロナ関
連の融資の斡旋相談も行っています。

商工業者向け補助金情報コーナー　
　店舗看板の設置や販促チラシによる広報活動の実施、機械装置等の導入、新たな
市場参入に向けた売り方の工夫や顧客獲得、業務効率化等を支援するための補助金
があり、採択を受けると費用の一部が補助されます。
  ・小規模事業者持続化補助金（顧客獲得などの販路開拓を行うための補助金）
  ・ものづくり補助金（事業拡大のための設備投資のための補助金）
  ・事業再構築補助金（事業再編を支援するための補助金）
※各種補助金の申請には諸要件があり、また、採択にあたっては審査があります。
Q  .補助金に興味があるけど、どうすればいいの？？
A:補助金の申請には「事業計画書の策定」が必要で、商工会では事業計画書作成の
支援を行っています。
　また、専門家（中小企業診断士等）による集団セミナーや個別相談会も開催し
ており、事業計画書（申請書他）の作成や申請方法、採択後のフォローアップなど
各事業所の進捗状況に合わせ、アドバイスを行っています。 
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瀬戸内市商工会からのお知らせ

日　程 テーマ 内　容

1 11月6日日 創業に成功するために
・創業の心構え
・創業前のチエツク
・成功する創業者とは

2 11月13日日
経営の基礎知識を学ぶ
事業アイデアを考える

・繁盛企業の特徴
・事業アイデア創出の方法 
・環境分析による事業アイデアの創出

3 11月20日日
創業の基礎知識を学ぶ
売り方を考える

・「創業の手引き」解説
・マーケティングの基礎知識
・顧客開拓と顧客固定化の方法

4 11月27日日 創業に必要な会計知識を学ぶ ・資金計画の立て方と資金調達の方法・収支計画の立て方

5 12月4日日 事業アイデアをまとめる ・「何を」「誰に」「どのように」提供するか
・「事業概要シート」の作成

創業塾開催のお知らせ 創業塾カリキュラム（全5回）
日 時

会 場
対象者
定 員
講 師
主 催
共 催

:

:
:
:
:
:
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令和 4年11月 6日日・11月13日日・11月20日日
・11月27日日・12月4日日 全 5回（10:00 ～12:00）
リフレセンターびぜん（備前市伊部 2264-2）
これから創業を考えている人、創業して間もない人 
30 名（定員になり次第締め切り）
藤田 悠久雄（（有）ウェーブ ･経営コンサルタント）
瀬戸内市 ･備前市 ･和気町
瀬戸内市商工会 ･備前東商工会 ･備前商工会議所 ･和気商工会

参 加
無 料

修 了 者
優遇制度

4日以上の出席者（修了者）には、会社設立時の登録免許税の減税、 
創業関連保証の特例、日本政策金融公庫による融資･開業支援金
などの優遇措置、市町による創業した人への奨励金などが受けられ
る場合があります。


