
『瀬戸内市こりゃあうめ～じゃねェかコンテスト』応募用紙 

料理名  

料理のセールス

ポイント 
（100字程度） 

 

レシピ 
(通常の２人分) 

＜材料＞ 
 
 
 
 
 
 
＜作り方＞ 

代表者 

住 所  

氏 名         （グループ名               ） 

連絡先  （       ）       － 

加熱機 
大型コンロ(1口) 、 鉄板焼き器 、 フライヤー 

(必要なもの１台をご用意します。)

電 源 電源が 不要 ・ 必要（何を使いますか              ） 

特記事項 

 

※ コンテスト時に使用しますので料理等の写真データ等をご用意ください。 


